ASSOCIACAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE .
Mantenedora: LAR DO VOVO ALBANO E CRECHE MARIA DE NAZARE

PLANO DE ACAO - CMI

Identificacido do /Projeto:

Chega de Saudade

1.1. OSC Proponente: Associagdo Assistencial Maria de Nazaré — Lar do Vovo Albano

1.2. Endereco: Rua Luiz Carlos Vitorazzi, 130

1.3. Data da Constituicao: 07/09/1984 1.4. Telefone: (16) 3969-1819

1.5. CNPJ: 52.392.396/0002/44 1.6. E-mail: social@vovoalbano.org.br

1.7. Site: www.vovoalbano.org.b

1.8. Nome do Responsavel Legal: Victor Nelson Pinn

1.9. RG: 9.513.524-8 SSP/SP

1.10. CPF: 046.600.418-40

1.11. Enderego Residencial: Residencial: Rua Guilhermina Cunha Coelho, 350 casa D34. Bairro: City Ribeirdo

1.12. Telefone Pessoal: (16)99128-0543

1.13. E-mail Pessoal: vnpinn@yahoo.com.br

1.14. Responsavel Técnico pelo Projeto: Renata Pedrille Silveira e Méarcio José Ferreira

1.15. Cargo: Musicoterapeuta; e Psicoterapeuta Pos- | 1.16. Inscri¢ao Profissional: Registro do diploma:
Graduado em Saude Mental Musicoterapeuta: 7262
Po6s-Graduado em Saude Mental: 4396

1.17. E-mail: social@vovoalbano.org.br

1.18. Conta: Ageéncia: Banco:

2 - Apresentaciao da Organizacio

2.1. Histérico da Organiza¢ao: Em 07 de setembro de 1984 foi fundada pela Sra. Wanda Simdes Martins e seu
esposo o Sr. Jodo Carlos Abrantes Pinheiro a Entidade Espiritual Maria de Nazaré com o objetivo de atender as
criangas carentes do bairro Parque Industrial Tanquinho para que seus pais pudessem trabalhar. Em 1988 fundaram
o Lar do Vovd Albano localizado na Rua Romano Cor6, 225 — Parque Industrial Tanquinho com o objetivo de
abrigar idosos que ja estavam sendo atendidos precariamente em outro local. Em 07/10/2004 foi alterado o nome
da entidade para Associacdo Assistencial Maria de Nazaré, mantenedora da Creche Maria de Nazaré e Lar do Vovo
Albano. Verificou-se que as instalacdes do Lar do Vovo Albano nao condiziam com as exigéncias do Decreto
Federal 12342/78 e Portaria MS 810-89, mesmo com as adequagoes efetuadas. Formalizou-se um pedido de doagdo
em comodato junto a Prefeitura Municipal de Ribeirfo Preto para a construgdo do novo Lar do Vovo Albano, o
qual foi atendido e em 2005 foi assinada a escritura, em 2007 langada a pedra fundamental e em 2008 foram
aprovados o projeto e a planta pelos 6rgdos competentes. A obra teve inicio em janeiro de 2009 sem interrupgoes
com mao de obra contratada, na Rua Luiz Carlos Vitorazzi n°® 130 — Planalto Verde, cuja area ¢ de 2100 m?. A
mudanga para as novas instalagdes do Lar ocorreu em janeiro de 2017. As obras foram finalizadas em dezembro de
2020 e os idosos ja estdo usufruindo das novas instalacdes.

2.2. Finalidade Estatutaria:

De acordo com o artigo 2° do Estatuto Social, a Associacdo Assistencial Maria de Nazar¢ tem por finalidade
desenvolver projetos e servigos educacionais ¢ de assisténcia social, baseados nos preceitos das legislagoes
vigentes, tendo seus objetivos voltados a promocdo de atividades e finalidade de relevancia publica e social.
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3. Apresentacio do Projeto:

3.1. Titulo do Servico/Programa/Projeto: Periodo de Execucio
12 meses
Chega de Saudades Inicio Término
Junho 2021 Junho 2022

3.4. Valor da Proposta (Referente ao Edital):

R$ 20.000,00

4. Apresentacao do Projeto/Atividade:

4.1. Descricdo da Realidade —

A Associagdo Assistencial Maria de Nazaré — Lar do Vovo Albano esta localizada no municipio de Ribeirdo Preto,
Planalto Verde. O bairro possui um numero de domicilios estimado em 44.516 ¢ uma populagdo aproximada de
154.880 pessoas, segundo dados oficiais. A OSC pertence ao CRAS 4 que abrange uma area territorial
compreendida por 25 bairros. Nos tltimos anos, o territorio vem crescendo significativamente devido o processo de
reurbanizacdo e desfavelamento ocorrido no municipio. Em geral, sdo familias que apresentam diferentes niveis de
vulnerabilidade social, exigindo maiores interven¢des do poder publico. H4 um niimero consideravel de familias
chefiadas por mulher, familias que sobrevivem na pobreza absoluta com baixo nivel educacional, baixa qualificacao
profissional, problemas relevantes de satide, violéncia doméstica e uso de substancias psicoativas. O Lar do Vovd
Albano ¢ uma Institui¢do de Longa Permanéncia de atendimento a pessoa idosa, a partir de 60 anos, de ambos 0s
sexos, exclusivamente para moradores do municipio de Ribeirdo Preto, em estado de vulnerabilidade social ou
exclusdo social, com vinculos fragilizados e rompidos, que nao dispde de condi¢des de permanecer em sua familia
ou em seu domicilio. Esperamos proporcionar ao idoso a oportunidade para que tenha qualidade de vida, com
respeito e dignidade conforme preconizados pelo Estatuto do Idoso. A rede se servigos utilizados pela OSC no
bairro sao: CRAS 4 e Unidade de Saude D. Miele.

4.2. Justificativa:

Em 2017, o nimero de idosos no Brasil bateu a casa dos 30 milhdes. Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) mostram que a tendéncia de envelhecimento da populacdo vem se mantendo.

Recentemente, o IBGE divulgou uma série de projecdes de longo prazo sobre o avango populacional no Brasil.
Uma delas aponta para uma desaceleragdo no ritmo de crescimento e uma consequente inversdo na nossa pirdmide
etaria. Segundo as estimativas do instituto, a populagdo deve crescer pelos proximos 29 anos, até 2047, quando
atingira 233,2 milhdes de pessoas. Outro fator preponderante ¢ que o acelerado processo de envelhecimento
brasileiro vem acontecendo em meio a sérias dificuldades de expansdo do sistema de protecdo social.

De acordo com pesquisa realizada pela Research, Society and Development', sobre o isolamento social de pacientes
idosos durante a pandemia do COVID-19, por agregar sentimentos de soliddo proprios do processo de
envelhecimento, € preciso avaliar intervencdes especiais, principalmente para pacientes que ja apresentam alguma
condi¢do psicologica afetada. Nesses casos, ¢ preciso que o servico oferega apoio psicossocial para paciente e
cuidador, devido a somatizagdo do estresse de estar isolado, que é agravado em pacientes idosos que ja sofrem de
ansiedade, depressdo ou deméncia por exemplo.
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Mediante exposto, é possivel compreender que o isolamento social apesar de ser necessario durante a pandemia do
COVID-19, traz efeitos prejudiciais a saide mental de idosos durante ¢ possivelmente apds esse periodo que ainda é
indeterminado.

Este projeto se justifica também pelo contexto histérico da influéncia da musica na humanidade. Desde a
antiguidade o homem se depara com a musica em varias vertentes e neste percurso de evolugdo chegamos na
utilizacdo da aplicacdo da musica em tratamentos terap€uticos. Nesse longo processo de evolugdo, a pratica da
Musicoterapia foi reconhecida, em seu carater disciplinar apenas no século XX. Apods a Segunda Guerra Mundial,
musicos amadores e profissionais passaram a aplicar a musica a milhares de soldados, em hospitais de varios paises
da Europa e Estados Unidos. Logo, resultados positivos foram notados nos pacientes por médicos e enfermeiras.
“O musicoterapeuta € um profissional da saude, graduado e capacitado para contribuir na recuperagéo e
reabilitagdo da saude e na prevencdo de doengas”, define Benenzon, um dos mais conceituados musicoterapeutas
brasileiros.

Portanto, a partir desse processo evolutivo, pode-se afirmar que a utilizagdo da musica como recurso terapéutico
pode influenciar espontaneamente no desenvolvimento e aprendizagem, trabalhando a coordenacdo motora, o
raciocinio logico, a percepgao corporal, entre outros, onde ¢ necessario o respeito pela limitagdo, sendo possivel
trabalhar a partir das facilidades individuais, resultando numa possivel melhoria na qualidade de vida.

Portanto, este projeto visa trabalhar os estimulos cognitivos e afetivos do fazer musical (através dos instrumentos
musicais), do cantar (canto) e/ou do tocar livre (individual ou em grupo), com atividades musicais e ludicas por
meio de dindmicas musicais, brincadeiras cantadas, jogos musicais e musicas de roda, sendo todas recurso para
varias formas de expressao, seja elas nos aspectos emocionais, afetivos, cognitivos e nos aspectos motores (através
de atividades para manter e/ou restaurar coordenag@o motora global).

Além disso, o projeto viabiliza uma maior extensdo sensorial/emocional por parte dos idosos, contemplando a
escuta terapéutica ativa. Hoje os idosos vivem em uma situagdo emocional mais exigente, ressaltando os dados do
cenario atual em meio a pandemia. Desta forma, ha a inclusdo de rodas de conversa para que os mesmos possam
expressar em seguranca, além do fazer musical, sua necessidade de fala através de traumas incompreendidos e
emocdes que muitas vezes ndo sabem lidar.

Hoje, os idosos apresentam uma alta demanda de caréncia afetiva e faz-se necessario falar e ouvir terapeuticamente
sobre suas angustias, medos, raiva, soliddo, saudade, entre outras necessidades pertinentes vividos no momento
atual e seus sentimentos. Tais habilidades sdo essenciais para que o idoso se sinta acolhido, ouvido e pertencente a
esta comunidade, aprendendo a utilizar sua inteligéncia emocional para melhora qualitativa e bem-estar emocional
em sua vida.

1 SANTOS, S. da S.; BRANDAO, G. C. G.; ARAUJO, K. M. da F. A. Social isolation: a look health elderly mental during the COVID-19
pandemic. Research, Society and Development, /S. L], v. 9, n. 7, p. e392974244, 2020.

O contato com a musica oferece beneficios que podem ser notados tanto na entidade, através dos terapeutas que
percebem melhoras nas demais areas de atuagdo, como no cotidiano do individuo.

4.3. Objeto: Projetos socioculturais que favorecam os idosos acolhidos em ILPIS e idosos residentes no entorno, a
produgdo de conhecimento valorizando o registro da memoria e a reminiscéncias com direcionamento na cultura,
memoria e de coeducacao de geragdes.

O recurso solicitado sera utilizado para o co-financiamento do servigo institucional contemplando os idosos (direta
ou indiretamente) da instituicdo proponente ¢ 10 idosos da comunidade pertencente ao CRAS-3. (Depois da
Liberacao do Plano Sao Paulo por conta da Pandemia).

Participardo pessoas a partir de 60 anos de idade de ambos os sexos (feminino e Masculino).

4.4 Abrangéncia Territorial: (registrar o territdrio onde as agdes atingem)
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( X ) Todas as regides de Ribeirdo Preto

5. Objetivos do Projeto/Atividade:

5.1. Objetivo Geral:

- Melhorar a capacidade cognitiva, sensorial, fisica e funcional dos idosos

- Melhorar e reaprender novas possibilidades de constru¢do de formas de pensar e sentir.

Devido a Pandemia (covid 19), ofereceremos a Transmissao remota dos idosos realizando as atividades dentro do
setting terap€utico para seus familiares mantendo assim o vinculo afetivo e social.

5.2. Objetivo (s) Especifico(s):

- Estimular raciocinio loégico, atengdo, concentragdo, linguagem e memoria;

- Estimular a parte sensorial (visuais tateis e auditivas);

- Estimular a parte Psicomotora (coordenagdo motora ampla)

- Estimular a fala/oralidade para que expressem seus sentimentos;

- Construir um espago de dialogo afetivo seguro;

- Desenvolver a oralidade e expressao;

- Aprender e enfrentar dificuldades ou necessidades emocionais;

- Capacitar para que os idosos se sintam mais seguros ¢ independentes afetivamente;

- Estimular a melhora das relagoes pessoais, interpessoais com familiares, equipe e de lagos afetivos;
- Desenvolver habilidades emocionais sobre temas emergentes, como: raiva, medo, soliddo, saudades, caréncia etc.

6. Publico Alvo a ser Abrangido:

6.1. Usuarios:

Serdo beneficiados com o projeto 24 idosos residentes no Lar do Vovo Albano em um tUnico grupo fixo,
considerando que ativos participam uns 20 idosos ¢ 04 ficam nos corredores que as vezes nao querem participar da
atividade mas a musica se propaga ¢ abrange todos os comodos (espago fisicos) fazendo que esses 4 idosos
participem de forma passiva. Pude observar durante os atendimentos esses idosos cantando batendo os pés no chao
ou as maos na cadeira acompanhando o ritmo da musica e quando termina a musica eles batem palmas participando
passivamente do grupo. Serdao oferecidas 10 vagas aos idosos do externo (arredores), vale ressaltar que essas vagas
serdo disponilizadas conforme forem avangando com a fase do Estado de Sdo Paulo (Pandemia covid-19), de
ambos os sexos com idade igual ou superior a 60 anos.

6.2. Forma de Acesso dos Usuarios:

O acolhimento dos usuarios na Organizacdo da Sociedade Civil se da na propor¢cdo de 40% por demanda
espontanea e 60% via encaminhamento pelo sistema SUAS. O servigo social realiza encaminhamentos dos idosos a
rede de protecdo socioassistencial e outros servicos locais. O Lar do Vovo Albano esta referenciado ao CRAS IV
que presta orientagdes ¢ informagdes quando necessario.

Como o projeto serd realizado na propria instituicdo para as moradoras, elas serdo acesso normal ja que sdo
residentes da institui¢do. Em relacdo as 10 vagas oferecidas para os idosos dos arredores, esses idosos terdo que ter
uma pessoa que ficara responsavel por estar levando-os até a instituigdo fisica para a realizagdo dessas atividades
(porém depois de passarmos por essa pandemia Covid-19 enquanto passamos por esta pandemia essas vagas
ficaram fechadas para usuftruir, evitando assim os deslocamentos com esses idosos dos arredores e as aglomeragoes
com essa faixa de risco).
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7. Detalhamento do Projeto/Atividade

7.1. Metodologia: Esse Projeto é fruto de varias experiéncias em atividades/dindmicas em musicoterapia em
grupo, realizadas e desenvolvidas durante alguns anos antes de implementar esse projeto que vem a dois anos sendo
realizado e desenvolvido no Lar Vové Albano. Utilizamos uma metodologia em uma abordagem qualitativa por ser
definida como aquela que se preocupa com um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado e que trabalha com
o universo dos significados, motivos, valores, atitudes, bem como dos desejos e das possibilidades do Idoso.

A principio realizamos a Anamnese Clinica (relato sobre a historia de vida de cada paciente com relevéncia sobre as
musicas, estilos de musicais, gostos musicais, cantores preferidos, musicas preferidas, se tocam ou ndo algum
instrumento musical, qual instrumento? Etc.) Utilizacdo de Métodos e Técnicas da Musicoterapia

e Praticas ritmicas (Improvisacdo Musical) para trabalhar a coordenacdo motora e percepg¢ao corporal.
e Realizacdo de um circuito (Rondé Musical) relacionando ritmo € movimento;
e Dinamicas de composicdo e interpretacao de letras;

e Resgate cultural da musica regional e folclorica brasileira;

Devido a Pandemia (Covid-19) estaremos utilizando algumas constru¢des musicais que serdo realizadas e feitas
dentro das praticas musicais com dindmicas de improvisacdo musical (dentro do grupo de Musicoterapia, onde o
idoso toca de forma livre o instrumento, muitas vezes cantando junto com o tocar) com isso o idoso acaba
transformando o tocar e o cantar em apresentacdes musicais que serdo usadas para transmissoes remotas com seus
familiares e entes queridos reestabelecendo o vinculo familiar afetivo e social.

Os atendimentos de Musicoterapia e da Psicoterapia serao realizados separadamente até porque cada um tem
atividades diferentes. Os atendimentos de musicoterapia em grupo serdo realizados todas as segundas feiras das
8:30 até as 10:30 da manha, sendo uma (1) hora de atendimento grupal que vai até as 9:30, depois mais 10 a 15
minutos de atendimento individual (das 9:40 até umas 10:15 atendimentos individuais) e das 10:15 até as 10:30
(para fazer o relatorio/evolucdo das sessdes). Atendimento individual para aqueles idosos mais demenciados, que
tem dificuldade psicomotoras e acamados onde exige uma demanda de atendimento mais focado e individualizado e
também para aqueles idosos que em algum momento podem nio quererem participar do grupo por varios motivos
fazendo desse modo um plano de trabalho onde todos os idosos participem dos atendimentos de forma ativa ou
passiva, porém participando-os.

Neste Projeto serdo desenvolvidas maneiras para interagir ainda mais com essas idosas inserindo-as nesse contexto
social e grupal através de reunides com essas idosas sobre o projeto para saber como estdo se sentindo ou o que
estdo achando das atividades do projeto e para cada uma se colocar dando seu parecer, relato, opinides e sugestoes.
Deixando-as livres para se expressarem e interagirem de maneira livre sem moldar e condicionar, tirando-as desse
mundinho que condiciona as idosas a viverem e a pensar em um mundo dentro de uma caixinha (fechado).

Os atendimentos de psicoterapia serao realizados em grupo todas as quartas-feiras, das 14h00 as 16h00. Dentro do
trabalho e perspectiva terapéutica ¢ necessaria a construcdo de vinculo de confianga, para que os idosos se sintam
acolhidos em suas demandas particulares e conflitos emocionais. Desta forma, o projeto visa o atendimento da
escuta terap€utica ativa e passiva junto as questdes emocionais, alinhadas as demandas trabalhadas no processo de
musicoterapia e outras demandas que surgirem espontaneamente e/ou dirigidas.

Vale ressaltar que ha possibilidade de trabalho individual a ser realizado, apds verificagdo do processo evolutivo,
vinculo e exigéncia de um trabalho pontual particular. Dentro das diretrizes do campo terapéutico, o sigilo ao
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abordar questdes que envolvem uma maior seguranca emocional, serdo mantidos e preservados, fato que justifica a
possibilidade de uma intervencdo mais assertiva, individualizada e sigilosa. Ha também dentro do horario destinado
ao processo terapéutico, o registro do relatorio e evolucao das sessdes, para acompanhamento e evolucao. Abordar
questdes de raiz emocional pode ser um processo profundo de vivéncias € em todo o escopo de trabalho, sera
permitido o tempo gradual de confianga, espontaneidade e profundidade, pois trata-se de um trabalho interno de
quebra de padrdes e ressignificagdo de traumas, talvez de uma vida inteira.

Atividades Procedimento Metodologico Responsavel Periodicidade
Escuta musical Utilizacdo da  musica para Musicoterapeuta  Semanal
relaxamento e reflexdo, estimulo da
audi¢@o musical.

Alfabeto Musical E trabalhado nome de Musicoterapeuta  Semanal
cantores/cantoras  (nacionais ou
internacionais) (de A- Z) ampliando
os contetdos de conhecimentos
musicais onde cada idoso relata um
nome de cantor que comecem com
as letras do alfabeto.

Siga o Mestre Musical Com os instrumentos musicais em Musicoterapeuta ~ Semana
Pratica Musical maos cada idoso tem que seguir

uma célula ritmica e recriando um

novo ritmo até chegar ao final da

roda de participantes no final

teremos feito um ritmo mais rico e

elaborado com um pouco do som

de cada um.

Releituras musicais Reelaborar e trabalhar leitura de Psicoterapeuta Semanal
letras de musicas trabalhando e
elaborando 0s sentimentos
expressos ou sentidos pelos idosos.

Roda de conversa Rodas de conversas dirigida e Psicoterapeuta Semanal
estruturada para que os idosos
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expressem seus sentimentos e
angustias atuais ou de fatos ja
vivenciados no passado. Integragao
entre todos os usuarios beneficiados
respeitando os limites emocionais,
de convivio e a seguranca para
abordar tais questdes. (Integragdo e
Interagdo)

8. Processo de Monitoramento e Avaliacio:

8.1. Processo de Monitoramento e Avaliacao:
O processo de avaliagdo € monitoramento sera por meio:
e Registro em prontuario
e Lista de presenca
e Fichas de evolugao, apos as sessoes realizadas.
Além dos relatorios circunstanciados e dos relatorios quadrimestrais.
Registros visuais através de fotos ou videos para comprovar a efetivagdo e execugdo do projeto.

Objetivos Atividade Metas Indicadores Meios de Periodicid
Especificos Verificaciao ade
Estimular raciocinio | Alfabeto Musical, 80 % das Melhora na Feedback dos Semanal
logico, atengdo, Siga o Mestre idosas Comunicagdo | participantes
concentragao, Musical acolhidas (Falae
linguagem € | Releituras musicais. linguagem
memoria;
Estimular a parte | Improviso Musical | 80 % das | Aumento da . .
. R . ) . "y Relatorio, registro Semanal
sensorial (visuais | (livre) Pratica idosas melhora auditiva 10 Drontuari
tateis e auditivas); Musical, acolhidas | ampliando o 0 prontuario
Siga o  Mestre universo
Musical musical e sonoro.
- : - 5
Estlmular a parte Improwso Muspal 8Q % das Melhora no Através de Semanal
Psicomotora (livre) Pratica idosas . .
. ) . manuseio dos maiores
(coordenagdo motora | Musical, acolhidas st ) e
ampla) Siga o  Mestre instrumentos construcdes
Musical musicais maior ritmicas e
agilidade e musicais
melhora de aumentado as
postura corporal células ritmicas,
ampliando a
estrutura musical.
Feedback
Estimular a | Releituras musicais 80 % das Participag@o nas .
. . . Através dos Semanal
fala/oralidade  para | Roda de conversa idosas atividades e L .
. relatorios
que expressem seus acolhidas melhora na
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sentimentos; qualidade de vida | evolutivos apds
cada sessdo e de
Feedbacks das
idosas
Construir um espaco | Roda de conversa 80 % das Resgate das Relatorio, registro Semanal
de didlogo afetivo idosas L L no prontuario
. . caracteristicas
seguro; acolhidas .
pessoais e
musicais
Desenvolver a Releituras musicais 80 % das Melhora na Relatorio, registro Semanal
oralidade e expressdo | Roda de conversa idosas S no prontuario
. Comunicag¢ao
acolhidas
(Falae
linguagem
Aprender e enfrentar | Releituras musicais 80 % das Relatério apos Semanal
. . Melhoras nas ~
dificuldades ou Roda de conversa idosas ~ sessdo e Feedback
) Ihid expressoes dos .
necessidades acolhidas . dos idosos
. sentimentos €
emocionais ~
relacdes
interpessoais
Capacitar para que Roda de conversa 80 % das Melhora na Relatorio apos Semanal
os idosos se sintam idosas . sessdo ¢ Feedback
. 1hid autonomia e .
mais seguros e acolhidas . . dos idosos
. independéncia
independentes
afetivamente
- Estimular a Roda de conversa 80 % das Melhoras nas Relatorio apos Semanal
melhora das relacdes idosas N . sessdo e Feedback
. Ihid relacdes afetivas :
pessoais, acolhidas . dos idosos
, ) e sociais
Interpessoals com
familiares, equipe €
de lagos afetivos
- Desenvolver | Roda de conversa 80 % das Relatorio apos Semanal
. . D . Melhora na -
habilidades Releituras musicais idosas ~ sessdo e Feedback
S . expressao e .
emocionais sobre acolhidas 50 d dos idosos
temas  emergentes, comp r§ensao 08
como: raiva, medo, sentimentos
soliddo,  saudades,
caréncia etc.

8.2. Resultados Esperados:
Com esta proposta de trabalho, espera-se que o resultado tenha a efetividade na melhora funcional e gradativa dos
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aspectos fisicos, emocionais e sociais, por meio de atividades cognitivas, sensoriais, emocionais (afetivas) e motoras
tanto em grupo e individuais, estaremos promovendo maior independéncia nas atividades de vida diaria, melhora na

comunicac¢ao, relacionamento, expressao, sociabilizacdo, emogoes ¢ afetividade.

9. Recursos Humanos

9.1. Recursos Humanos Envolvidos Diretamente no Objeto:

Formacio Funcio no N° de Vinculo Salario (R$) | Encargos | Férias 13° ou
Profissional Projeto Horas/ (CLT, Sociais (RS) abono
(Cargo) Semanal | Prestado natalino
r (R$)
Servicos,
voluntari
0)
Musicoterapia | Musicoterapeut | 2 horas Prestador | R$833,00
a de

Servigo
Pedagogia Psicoterapeuta 2 horas Prestador | R$833,00
Psicologia de

Servigo
9.2. Recursos Humanos NAO Envolvidos Diretamente no Objeto
Nao tem

10. Cronograma de Execucio do Projeto
10.1. Cronograma de atividades
Plano de Trabalho Anual
Atividades/Més 1|2 |3 (4|5|6| 7 8 [ 9| 10 | 11 | 12
Escuta musical X | x| x| x| x|x]| X X | x| X X X
Alfabeto Musical X | x| x| x| x|Xx X X X X X X
Siga o0 Mestre Musical Pratica Musical X | x| x| x|x|x]| x X | x| x X X
Releituras musicais X | x| x| x| x|X X X X X X X
Roda de conversa X | x| x| x| x|X X X | X X X X
11. Or¢amento do Servico/Programa/Projeto
Tipo de despesa RS

Recursos humanos (5)
Recursos humanos (6) RS
Medicamentos

Material médico e hospitalar (*)

Géneros alimenticios

Outros materiais de consumo

ASSOCIAGAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
CRECHE ESCOLA MARIA DE NAZARE CNPJ. 52.392.396/0001-63
RUA Romano Cord , 226 14675-630 Ribeirao Preto-SP

LAR DO VOVO ALBANO CNPJ:52.392.396/0002-44
Rua Luiz Carlos Vitorazzi, 130 14056-568 Ribeirao Preto-SP
INSC ESTADUAL ISENTO




ASSOCIACAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE .
Mantenedora: LAR DO VOVO ALBANO E CRECHE MARIA DE NAZARE

Serv. médicos (*)

Outros servicos de terceiros

Locacio de imoveis

Locacdes diversas

Utilidades publicas (7)

Combustivel

Bens materiais e permanentes

Obras (reformas que estejam previstas no plano)

Despesas financeiras e bancarias

Ouras despesas

Total

(5) Salarios, encargos e beneficios

(6) Autonomos — pessoa fisica e pessoa juridica

(7) Energia elétrica, agua e esgoto, gas, telefone e internet

(*) Apenas para medicacdes e materiais nio disponibilizados pelo SUS.
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12. Plano de Aplicacdo e Cronograma de Desembolso (Mensal)

DESPESA 1* PARCELA 2? 3 4 5 6 72 8 9? 10° 11° 12°
PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA | PARCELA
RECURSOS RS RS RS RS RS R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS
HUMANOS PF
ENCARGOS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
SOCIAIS
RECURSOS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
HUMANOS PJ 1.666,74 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66
Musicoterapeuta
e Psigoterapeuta
GENEROS RS RS RS RS RS R$ RS RS RS RS RS RS
ALIMENTICIO
S
OUTROS
MATERIAIS DE RS RS RS RS R$ RS RS RS RS RS RS R$
CONSUMO
OUTROS
SERVICOS DE RS RS RS RS R$ RS RS RS RS RS RS R$
TERCEIROS
LOCACAO DE RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
IMOVEIS
LOCACOES RS RS RS R$ R$ RS RS RS RS RS RS RS
DIVERSAS
UTILIDADES RS RS RS RS RS R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS
PUBLICAS
COMBUSTIVE RS RS R$ RS RS RS RS RS RS RS RS RS
L
MATERIAL RS RS RS R$ R$ RS RS RS RS RS RS R$
PERMANENTE
TOTAL RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
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1.666, 74 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66 1.666,66

12. Descricao de Experiéncias Prévias — A Associagdo Assistencial Maria de Nazaré, fundada em 07 de setembro de 1984 ¢ uma organizacdo de sociedade Civil, sem fins
lucrativos, com sede na Rua Romano Cord 226, Tanquinho, mantenedora do Lar Vovd Albano. Fundado em 1984, exercendo ha 35 anos o servigo de acolhimento
institucional de longa permanéncia, hoje situado Rua Luiz Carlos Vitorazzi, 130, Planalto Verde em terreno ainda em construcdo, acolhe 19 idosos, oferecendo a eles um
servico que garante a prote¢do integral e garantia de direitos e com objetivo de ampliacdo de 06 vagas apos a finalizag@o da obra. Existem projetos similares a esse que vem
acontecendo dentro dessa instituigdo projetos esses que sdo similares e com algumas alternancias dentro da particularidade de cada acdo do projeto com grandes resultados
positivos e satisfatorio com muitas evolugdes.

O projeto vem sendo desenvolvido a 2 anos com sucesso, satisfacdo e presenca garantidas dos idosos (salvo alguns idosos que nao participam por que ndo querem
participar e essa opgdo ou vontade ¢ respeitada). O projeto ¢ realizado semanalmente com 2 horas de atendimentos, na propria instituigao.

Ribeirdo Preto, 30 de abril de 2021.

Assinatura do Técnico Responsavel pelo Projeto
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Renata Pedrille Silveing
Musicoterapeuta
Reg. Dipl, 7262

2.392.396.0001-63
Victor Nelson Pinn

Presidente
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