
ASSOCIAÇÃO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARÉ
Mantenedora: LAR DO VOVÔ ALBANO E CRECHE MARIA DE NAZARÉ

1. Identificação do Projeto:
                               AMBIENTAÇÃO PARA O BEM ESTAR DOS IDOSOS

1.1. OSC Proponente: Associação Assistencial Maria de Nazaré
1.2. Endereço:      Luiz Carlos Vitorazzi   130                                  
1.3. Data da Constituição: 07/09/1984 1.4. Telefone: (16) 39691819
1.5. CNPJ:52.392.396/0002-44 1.6. E-mail: administrativo@vovoalbano.org.br
1.7. Site: www.vovoalbano.org.br

1.8. Nome do Responsável Legal: Victor Nelson Pinn
1.9. RG:9.513.524.8  –SSP/SP
1.10. CPF: 046.600.418/40
1.11. Endereço Residencial: Rua Guilhermina Cunha Coelho, 350 casa D34  - Bairro City Ribeirão
1.12. Telefone Pessoal:16. 991280543
1.13. E-mail Pessoal: diretoria@vovoalbano.org.br

1.14. Responsável Técnico pelo Projeto: Rosa Luzia G Peres
1.15. Cargo: Assistente Social 1.16. Inscrição Profissional: CRESS 11.610
1.17. E-mail:social@vovoalbano.org.br
Responsável Técnico -  Luciana Misael da Silva
Cargo – Arquiteta                                   Inscrição Profissional CAU A81839.9

1.18. Conta:                                    Agência:                                   Banco: 
2 - Apresentação da Organização

2.1. Histórico da Organização:
 Em 07 de setembro de 1984 foi fundada pela Sra. Wanda Simões Martins e seu esposo o Sr. João 
Carlos Abrantes Pinheiro a Entidade Espiritual Maria de Nazaré com o objetivo de atender as 
crianças carentes do bairro Parque Industrial Tanquinho para que seus pais pudessem trabalhar. Em 
1988 fundaram o Lar do Vovô Albano localizado na Rua Romano Coró, 225 – Parque Industrial 
Tanquinho com o objetivo de abrigar idosos que já estavam sendo atendidos precariamente em 
outro local. Em 07/10/2004 foi alterado o nome da entidade para Associação Assistencial Maria de 
Nazaré, mantenedora da Creche Maria de Nazaré e Lar do Vovô Albano. Verificou-se que as 
instalações do Lar do Vovô Albano não condiziam com as exigências do Decreto Federal 12342/78 
e Portaria MS 810-89, mesmo com as adequações efetuadas. Formalizou-se um pedido de doação 
em comodato junto à Prefeitura Municipal de Ribeirão Preto para a construção do novo Lar do 
Vovô Albano, o qual foi atendido e em 2005 foi assinada a escritura, em 2007 lançada a pedra 
fundamental e em 2008 foram aprovados o projeto e a planta pelos órgãos competentes. A obra teve 
início em janeiro de 2009 sem interrupções com mão de obra contratada, na Rua Luiz Carlos 
Vitorazzi nº 130 – Planalto Verde, cuja área é de 2100 m². A mudança para as novas instalações do 
Lar ocorreu em janeiro de 2017, antes do   termino a obra, a fim de evitar os custos do aluguel. A 
obra foi finalizada em dezembro de 2020 e os idosos já estão usufruindo das novas instalações.

2.2. Finalidade Estatutária: 
             De acordo com o artigo 2º do Estatuto Social, a Associação Assistencial Maria de Nazaré 
tem por finalidade desenvolver projetos e serviços educacionais e de assistência social, baseados nos 
preceitos das legislações vigentes, tendo seus objetivos voltados à promoção de atividades e 
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finalidade de relevância pública e social.

3. Apresentação do Projeto:
3.1. Título do Projeto:                      

 AMBIENTAÇÃO PARA O BEM ESTAR DOS IDOSOS
    

Período de Execução
  Início Término

Maio de 
2021

Novembro
de 2021

3.4. Valor da Proposta (Referente ao Edital): R$ 12.000,00

4. Apresentação do Projeto/Atividade:
 4.1 Descrição da realidade:
 A Associação Assistencial Maria de Nazaré – Lar do Vovô Albano está localizada no município de 
Ribeirão Preto, Planalto Verde. O bairro possui um número de domicílios estimado em 44.516 e uma 
população aproximada de 154.880 pessoas, segundo dados oficiais. A OSC pertence ao CRAS 4 que 
abrange uma área territorial compreendida por 25 bairros. Nos últimos anos, o território vem 
crescendo significativamente devido o processo de reurbanização e desfavelamento ocorrido no 
município. Em geral, são famílias que apresentam diferentes níveis de vulnerabilidade social, 
exigindo maiores intervenções do poder público. Há um número considerável de famílias chefiadas 
por mulher, famílias que sobrevivem na pobreza absoluta com baixo nível educacional, baixa 
qualificação profissional, problemas relevantes de saúde, violência doméstica e uso de substâncias 
psicoativas. O Lar do Vovô Albano é uma Instituição de Longa Permanência de atendimento a 
pessoa idosa, a partir de 60 anos, de ambos os sexos, exclusivamente para moradores do município 
de Ribeirão Preto, em estado de vulnerabilidade social ou exclusão social, com vínculos fragilizados 
e rompidos, que não dispõe de condições de permanecer em sua família ou em seu domicilio. 
Esperamos   proporcionar ao idoso a oportunidade para que tenha qualidade de vida, com respeito e 
dignidade conforme preconizados pelo Estatuto do Idoso. A rede se serviços utilizada pela OSC no 
bairro são: CRAS 4 e Unidade de Saúde D. Miele

4.2. Justificativa
Em 2017, o número de idosos no Brasil bateu a casa dos 30 milhões. Dados do Instituto Brasileiro 
de Geografia e Estatística (IBGE) mostram que a tendência de envelhecimento da população vem se 
mantendo.
Recentemente, o IBGE divulgou uma série de projeções de longo prazo sobre o avanço populacional 
no Brasil. Uma delas aponta para uma desaceleração no ritmo de crescimento e uma consequente 
inversão na nossa pirâmide etária. Segundo as estimativas do instituto, a população deve crescer 
pelos próximos 29 anos, até 2047, quando atingirá 233,2 milhões de pessoas. Outro fator 
preponderante é que o acelerado processo de envelhecimento brasileiro vem acontecendo em meio a 
sérias dificuldades de expansão do sistema de proteção social. O envelhecimento é um processo 
inevitável e que demanda atenção especial em face das peculiaridades biológicas, psicológicas, 
políticas, culturais e sociais. Para este fenômeno, são cada vez mais necessárias instituições de longa 
permanência para idosos (ILPI’s), onde deve ser respeitada a individualidade e as peculiaridades de 
cada idoso que demanda muito mais do que conhecimento técnico administrativo, mas também 
buscar subsídios onde a vida continue para essas pessoas. Assim, a gestão de uma instituição para 
idosos deve observar aspectos legais, estruturais e humanitários. A qualidade no atendimento 
institucional deve ser destaque na história do idoso, na preservação de sua autonomia e privacidade, 
com a participação da comunidade e de sua família sempre que possível.
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Em razão da pandemia do COVID 19 continuamos seguindo as recomendações da OMS e das 
autoridades sanitárias dando continuidades a suspensão de visitas, das atividades externas e manter 
as áreas coletivas arejadas com as janelas e portas abertas.  Na realidade atual temos que nos adaptar 
de acordo com as necessidades O financiamento do projeto vem de encontro com a nossa 
necessidade que é trazer aos idosos espaços lúdicos e agradáveis visando a humanização e 
funcionalidade do ambiente proporcionando aos idosos espaços interativos de forma que possam 
fazer as atividades em lugares abertos e arejados.

4.3. Objeto: - Ambientação nas varandas internas com aquisição de painéis sensoriais, interativos e 
lúdicos, adaptar espaço aberto que os idosos não estão aproveitando devido a chuva e sol e 
transformar em uma varanda arejada com cobertura com mesas para jogos e atividades coletivas 
com a terapeuta ocupacional, musicoterapeuta ou rodas de conversa em um espaço agradável 
visando a humanização e funcionalidade do ambiente e do atendimento

4.4. Abrangência Territorial:

(X) Todas as regiões de Ribeirão Preto

5. Objetivos do Projeto/Atividade:
Qualificar o serviço prestado ao idoso institucionalizado que se encontra em condições de 
vulnerabilidade social, oferecendo ambientes interativos, sensoriais e coletivos agradáveis 
oferecendo respeito e dignidade 
5.2. Objetivo (s) Específico (s):
-  Implementar ambiente coletivo, inovador e funcional
-  Maior conforto para os idosos
-  Melhor qualidade de vida

6. Público Alvo a ser Abrangido:
6.1. Usuários – 
Serão beneficiados com o projeto 24 idosos de ambos os sexos com idade igual ou superior a 60 
anos em estado de vulnerabilidade social ou exclusão social, com vínculos fragilizados ou 
rompidos, que não dispõe de condições de permanecer com sua família ou em seu domicilio.

6.2. Forma de Acesso dos Usuários: - 
. A forma de acesso dos usuários com as novas instalações da varanda com cobertura e os quadros 
sensoriais será nos dias das atividades de terapia ocupacional, musicoterapia e roda de conversa com 
a assistente social e ou apenas para um descanso ou um bate papo entre os idosos 

7. Detalhamento do Projeto/Atividade
7.1.  Metodologia: -
 Para que possamos dar melhor atendimento aos idosos faremos a adequação de alguns ambientes coletivos 
em espaços interativos e lúdicos. Como: painéis sensoriais que serão instalados em áreas onde todos os idosos 
tenha acesso e implementar uma área aberta com uma cobertura transformando em uma varanda arejada com 
mesas para jogos e   atividades diversas.

Atividades 
realizadas após a 

Procedimento Metodológico Responsável Periodicidade
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reforma do 
ambiente
Interação com os 
painéis sensoriais

Atividades em 
grupo: jogos, 
oficinas

Possibilita trabalhar as habilidades de 
memórias e de atenção, a coordenação 
motora e destreza manual

Atividades que possibilitam uma maior 
interação, trocas e vivências entre os 
idosos favorecendo os aspectos 
psicossociais, motores e cognitivos

Terapeuta 
Ocupacional

semanal

Atividades de 
musicoterapia 

O processo é realizado através da 
estimulação, recreação e/ou recriação 
musical, audição musical, composição 
musical e improvisação livre. Facilitar e 
promover a comunicação, relação, 
aprendizagem, mobilização e outros 
objetivos terapêuticos relevantes 
alcançando necessidades físicas, 
emocionais, metais, sociais e cognitivas.

semanal

Roda de conversa Proporcionar o resgate da autoestima e a 
qualidade de vida aos idosos abrigados;

Assistente 
social e 
Terapeuta 
Ocupacional

mensal

 Observação: No momento não será possível colocar novas cores e elementos de design diferentes 
porque o ambiente foi recentemente construído e as cores da parede são características da entidade. 
Segue em anexo design dos quadros sensoriais e projeto com localização.

                                                   8. Processo de Monitoramento e Avaliação
8.1. Processo de Monitoramento e Avaliação

Objetivos 
Específicos

Atividade Metas Indicadores Meios de 
Verificação

Periodicidade

Implementar 
ambiente 
inovador e 
funcional

Reforma do 
ambiente e 
aquisição dos 
painéis 
sensoriais

100% da 
reforma do 
ambiente

Adesão dos 
idosos e 
participação 
das atividade 
proposta

 Fotos e 
Relatórios da 
arquiteta 
responsável, 

semanal

Maior 
conforto 
para os 
idosos

Atividades  
de Terapia 
Ocupacional, 
musicoterapia 
e roda de 

100%  dos 
espaços 
concluídos 
para 
realização das 

Relatos dos 
idosos sobre a 
satisfação do 

novo ambiente

Questionários, 
entrevistas 
com os idosos

semanal
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conversa atividades

Melhor 
qualidade de 
vida

Atividades  
de Terapia 
Ocupacional, 
musicoterapia 
e roda de 
conversa

100%  
utilização dos 
novos 
espaços

Adesão dos 
idosos nas 
atividades 
propostas

Relatórios semanal

8.2. Resultados Esperados: 
Com a consecução do presente projeto, espera-se como resultado  o cumprimento de pelo menos 
80% dos objetivos propostos, proporcionando aos idosos espaços arejados , interativos e agradáveis 
para a vivência do dia a dia 

                                        9. Recursos Humanos
9.1 Recursos Humanos Envolvidos Diretamente ao Objeto

QTDE CARGO FORMAÇÃO CARGA 
HORARIA 
SEMANAL

REGIME DE 
CONTRATAÇÃO

SALÁRIO
1 Assistente Social Serviço 

Social
30 horas CLT R$3.308,40

1 Musicoterapeuta
(Projeto)

Musica 02 horas Prest Serv R$ 833,00

1 Terapeuta 
Ocupacional

Terapia 
Ocupacional

12 horas CLT R$1.397,20

1 Arquiteta Arquitetura Execução 
do Projeto

_ voluntário

9.1 Recursos Humanos NÂO Envolvidos no Objeto:
Não haverá

10. Cronograma de Execução do Projeto

10.1. Cronograma de Atividades
                                                Plano de Trabalho Anual

Atividades/Mês 1°
mês

2° 
mês

3° 
mês

4° 
mês

5° 
mês

6° 
mês

7° 
mês

8° 
mês

9° 
mês

10° 
mês

11° 
mês

12° 
mês

Orçamentos dos 
Equipamentos

X

Compra dos 
equipamentos

X X

Instalação dos X X
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equipamentos

Inicio Execução 
do Projeto na 
nova instalação

X X X X

10.2. Identificação do orçamento para aquisição de material 

Loja Produto Quantidade Valor Total
José Marcelo Painéis Sensoriais        04 R$ 315,00 R$ 1.260,00

Bambulandia 
Móveis

Jogos de mesas de 
alumínio com 
cadeiras

       03 R$  1.400,00 R$ 4.200,00

Eusiário Barreto 
Comercio de 
Toldos e Cobertura

Cobertura de 
policarbonato

       01 R$  6.540,00 R$  6.540,00

Instalação Incluso no valor

Total R$ 12.000,00

10.3 Contrapartida
A OSC se responsabiliza a pagar qualquer diferença de preço que venha ocorrer na compra ou instalação dos 
materiais adquiridos.

11. Orçamento do Serviço/Programa/Projeto
Tipo de despesa R$

Recursos humanos (5)
Recursos humanos (6)
Medicamentos
Material médico e hospitalar (*)
Gêneros alimentícios
Outros materiais de consumo
Serv. médicos (*)
Outros serviços de terceiros .
Locação de imóveis
Locações diversas
Utilidades públicas (7)
Combustível
Bens materiais e permanentes R$ 12.000,00
Obras (reformas que estejam previstas no plano)
Despesas financeiras e bancárias
Ouras despesas
Total
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(5) Salários, encargos e benefícios
(6) Autônomos – pessoa física e pessoa jurídica
(7) Energia elétrica, água e esgoto, gás, telefone e internet
(*) Apenas para medicações e materiais não disponibilizados pelo SUS.

12. Plano de Aplicação e Cronograma de Desembolso (mensal

DESPESA 1ª 
Parcela

2ª
Parcela

3ª 
Parcela

4ª
Parcela

5ª 
Parcela

6ª 
Parcela

7ª 
Parcela

8ª
Parcela

9ª
Parcela

10ª
Parcela

11ª 
Parcela

12ª
Parcela

Material 
Permanente

Painéis 
sensoriais, 

mesas e 
cadeiras, 

cobertura de 
poiicarbonato

R$
6.540,00

R$
5.460,00 1

Total R$ 
6.540,00

R$ 
5.460,00      1

13. Descrição de Experiências Prévias

A Associação Assistencial Maria de Nazaré, fundada em 07 de setembro de 1984 é uma organização de sociedade 
Civil, sem fins lucrativos, com sede na Rua Romano Coró 226, Tanquinho, mantenedora do Lar Vovô Albano 
exercendo há 36 anos o serviço de acolhimento institucional de longa permanência, situado a Rua Luiz Carlos 
Vitorazzi, 130, Planalto Verde onde acolhe 24 idosos. Com o recurso da parceria podemos   oferecer aos idosos 
serviço de qualidade, garantindo a proteção integral e os direitos dos idosos

Ribeirão Preto, 30 de abril de 2021 

___________________                                                                            _________________________

Rosa Luzia G Peres                                                                                            Luciana Misael da Silva

Assistente Social                                                                                                      Arquiteta

CRESS 11.610         CAU A81839-9


