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N° DE REGISTRO DA ORGANIZACAO DA

005

RELATORIO QUADRIMENSTRAL REFEREN

NTE AO DECRETO MUNICIPAL 48/2017

SOCIEDADE CIVIL NO CMI

RELATORIO REFERENTE AOS MESES DE

(Setembro, outubro, novembro e dezembro
de 2025)

Termo de Colaboracgdo / Fomento n°

158/2025

Nome do Servico / Projeto

MUSICAL-MENTE

1. IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL - OSC

Nome/Razéo Social:
Associacao Assistencial Maria de Nazaré — Lar do Vov6 Albano

CNPJ:
56.015.506/0001-2

Endereco com CEP:
14056-568

Telefones:
(16) 3969-1819

WhatsApp: (16) 98222-0042

E-mail institucional:
social@vovoalbano.org.br

2. IDENTIFICACAO

DO PROJETO

Nome do Projeto: MUSICAL-MENTE
Nome do responsavel pelo Projeto: Renata Pedrille S
Cargo: Musicoterapeuta

E-mail do Responsavel: renata_pedrille@hotmail.com

2.1. Descrigcao do Objeto

ilveira
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Este Projeto trabalha com reminiscéncia através da musicoterapia como uma alternativa

inovadora e eficaz para minimizar impactos mentais, fisicos e sociais, promovendo saude

mental, bem-estar emocional e fortalecimento dos vinculos sociais.

O Projeto Musical-mente, visa trabalhar a reminiscéncia, através de atendimentos em
Musicoterapia grupal com todos os moradores do Lar Vovo Albano.

2.2. Publico Alvo

Foram atendidos 21 a 24 idosos nos meses de setembro, outubro, novembro e dezembro, residentes do
Lar do Vovb Albano, de ambos os sexos (masculino e feminino), com diversos graus de dependéncia,
tendo esses idosos de 60 a 90 anos de idade.

Em relacdo a idade, 22,22% tem idade entre 60 a 69 anos, 33,33% com idade entre 70 e 79 anos,
33,33% com idade entre 80 e 89 anos e 11,12% acima de 90 anos.

Quanto a renda, sédo acolhidas pessoas idosas com situacdo de vulnerabilidade social e
atualmente 87,5% dos usuarios recebem o valor de 1 salario minimo e 53% beneficiarios do

BPC — Beneficio de Prestacdo Continuada.

2.3. Numero de Pessoas atendidos referente a parceria

Foram atendidos 21 a 24 idosos no més de setembro, outubro, novembro e dezembro residentes do Lar
do Vovo Albano, de ambos os sexos (masculino e feminino).

2.4. Objetivos

Objetivo Geral:
Promover a preservagao e a recuperacdo das habilidades cognitivas nas pessoas idosas, por

meio da musicoterapia com estimulos cognitivo e com a técnica de reminiscéncia.
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Objetivos Especificos:
Objetivo Geral: Promover a preservacao e a recuperacao das habilidades cognitivas nas pessoas

idosas, por meio da musicoterapia com estimulos cognitivo e com a técnica de reminiscéncia.

Objetivos Especificos:
1. Promover habilidades cognitivas, sensoriais e motoras

2. Desenvolver habilidades cognitivas. (Atencdo, memoaria, concentracao).

3. Criar, estimular reminiscéncias através das lembrancas e dos sentimentos provocados e
causados mediante a musica.

4. Trabalhar a Estimulagéo cognitiva e Evocar as Reminiscéncias.

5. Promover a mema@ria musical, coordenacdo motora, a atencéo e a criatividade. (Estimulacéo
Cognitiva).
6. Estimular cognicédo e coordenagao motora.

7. Ativar a audigcdo musical envolvendo a escuta ativa de musicas previamente selecionadas ou
sugeridas pelo idoso.

8. Avaliar a satisfacdo dos idosos.

O obijetivo geral e os objetivos especificos permanecem 0s mesmos descritos no plano de acdo
encaminhado ao CMI — Conselho Municipal do Idoso

2.5. Cronograma de atividades e Metas

Atividades Metas das atividades e descri¢cao
1. Desenhando a musica. 1.180 % dos idosos com deméncia ou ndo, atuando na
atividade descrita.

Essa atividade nao foi realizada. Esta prevista para
acontecer em janeiro 2026.

2.1 Urna Musical P.1 80% idosos com deméncia ou ndo, atuante na
tividade descrita.
ealizada em outubro.

2.2 Adivinhas e jogos Musicais P.2 80% dos idosos acertando as adivinhas
presentadas.

Através de adivinhas musicais como por exemplo “Qual
B a musica” os idosos tentam adivinhas as musicas
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esignadas uma musica para cada idoso (EM
2.3 Canto livre ou direcionado NDAMENTO).

2.3 80% dos idosos cantando.
as atividades desenvolvidas sempre que tem a escuta
usical os idosos cantam mesmo que seja para
companhar a masica tocada € automatico o cantar.
eta realizada e continuada, pois, sempre esta
resente durante os atendimentos.

3.1 Revivendo a musica (direto do tunel [3.1 80 % das pessoas idosas com deméncia ou nao,

[do tempo Fevivendo essas musicas e lembrancas e dos
Sentimentos despertados na época vivida.

(Atividade prevista para 0s préximos meses janeiro,

fevereiro)
3.2 Rodas de conversa para discutir 3.2 80% dos Participantes da atividade interagindo
sobre os sentimentos, lembrancgas, e ntre si e trocando relatos. (em andamento)

Imemorias despertados.
m todas as atividades desenvolvidas eu sempre deixo
m aberto no final das atividades para os idosos (quem
guiser falar) colocar o que sentiu os sentimentos e as
embrancas despertadas, e sempre tem uma pessoa
dosa ou outra querendo falar.

eta alcancada.

4.1 Musicas teméticas 4.1 80 % dos idosos com deméncia ou hao, que
acionaram e tiveram lembrancas das MUsica tematicas e
das datas comemorativas. Meta Realizada.

Essa atividade sempre é realizada quando tem uma data
comemorativa no més correspondente, como por
exemplo: Trabalhamos: setembro (sem projeto pois néo
tinha ainda liberado para execucao), outubro (semana
do dia das criangas e a padroeira do Brasil ‘Nossa
Senhora da Aparecida’) em novembro “Finados” e em
dezembro com as musicas de natal e ano novo e
fizemos oralmente uma retrospectiva das musicas que
marcaram no ano de 2026. E o0 idoso que quisesse
falava sobre tal musica e por que marcou ele a tal
musica.

ESTARA EM ANDAMENTO SEMPRE QUE HA UMA
DATA COMEMORATIVA.

ASSOCIACAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
CRECHE ESCOLA MARIA DE NAZARE CNPJ. 52.392.396/0001-63
RUA Romano Cor6 , 226 14675-630 Ribeirdo Preto-SP

LAR DO VOVO ALBANO CNPJ:52.392.396/0002-44
Rua Luiz Carlos Vitorazzi, 130 14056-568 Ribeirdo Preto-SP

INSC ESTADUAL ISENTO Pagina 4 de 5




o

ASSOCIACAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
Mantenedora: LAR DO VOVO ALBANO

4.2 ApresentacOes de Canto Coral

4.3 Rodas de conversa sobre os sentimentos
despertado

4.2 80% do idosos cantando Meta Realizada.

4.3 80% das pessoas idosas participando da atividade e
interagindo entre si e trocando relatos. Meta alcancada.

5. Praticas Musicais

5.80 % dos idosos com deméncia ou ndo, tocando os
instrumentos musicais de forma livre ou direcionada.
Atividade do qual a pessoa idosa tem oportunidade de

tocar e experiénciar o tocar dos instrumentos.
Atividade realizada.

6.1 Danca

6.2 Escuta musical com canto

6.1 80 % dos idosos com deméncia ou ndo, cadeirantes
ou ndo dancando.

Meta que vem sendo desenvolvida, pois sempre esta|
presente no grupo de Musicoterapia.

6.2 Escuta musical com canto.
Meta Alcancada e em desenvolvimento pois sempre
esta presente no grupo de Musicoterapia.

7. Presente Musical

7. 80% das pessoas idosas envolvidos na pratica da
escuta da musica.

Sempre que uma pessoa idosa fizer o que faz aniversario
€ dado a ela um presente Musical onde essa pessoa pode
escolher como forma de presente o0 que quer ouvir, ou
seja, uma musica que queira ouvir e/ou cantar e/ou
dancar, ou tudo junto (ouvir a musica, cantar e dancar).
Meta Alcancada.

8. Aplicagdo de um questionério para as
pessoas idosas.

8. 80% das pessoas idosas entrevistado que
responderam ao questionario.

ATIVIDADE NAO REALIZADA, PREVISTA PARA O FINAL
DO PROJETO.

2.6. Recursos humanos envolvidos

NOME CARGO/FUNCAO | VINCULO HORAS
SEMANAIS
Renata Pedrille Silveira Musicoterapeuta Pres. Serv. |3 horas semanais
Jeanini Soares Magalhaes Supervisora Pres. Serv. |1 hora semanal
administrativa

OBS: Em caso de vacancia de cargo no més de referéncia do Relatério favor informar abaixo:

N&ao houve vacéancia

2.7. Articulacdo com a Rede de Servicos
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Para o desenvolvimento do projeto “Musical-Mente” a principal articulagdo € com o Conselho Municipal
da pessoa idosa de Ribeirdo Preto, através do financiamento do projeto, da prépria Instituicdo “ Lar

Vovo Albano”, estudo de caso, relatérios e prestagao de contas.

2.8. Forma de participacéo dos usuarios
Para a elaboragdo do projeto, as pessoas idosas residentes no Lar do Vovo Albano foram
convidadas de forma espontanea pela profissional de musicoterapia através de um convite musical,

utilizando a musica como um chamariz para a participacédo desses idosos ao projeto.

2.9. Monitoramento e avaliagéo

O monitoramento e a avaliacdo do servico foram realizados de forma continua, permanente e
sistematica ao longo dos meses de setembro, outubro, novembro e dezembro de 2025.

Para realizarmos o monitoramento foram utilizados os indicadores “NUmeros de idosos inseridos nas
atividades descritas.

indice de pessoas idosas acolhidas participando das atividades”; “Nimero de acertos e erros na
atividades, Numero de pessoas idosas que cantaram nas atividades, NUmeros de pessoas idosas
gue relataram lembrancas e sentimentos despertados pelas masicas, Niumero de pessoas idosas
que interagiram e participaram da atividade, NUumeros de idosos que conseguiram cantar as musicas
tematicas da atividade, Numeros de idosos que tocaram os instrumentos musicais, NUmero de
pessoas idosas que dangaram e a musica, NUmero de pessoas idosas que ouviram ou pediram
musica, e como meio de verificagao “Lista de presenga”; “relatério pés atendimento”, registro de
evolugdo nos Prontuérios ” e “Fotos e/ou video”, bem como a elaboracéo de relatério mensal e
quadrimestral.

Os resultados analisados encontram-se descritos no item 2.5 deste relatoério.

2.10. Capacitagcdo Continuada:

No dia 16/09 participamos da capacitacdo promovida pelo CMI para elaboracao dos relatorios
circunstanciados mensais e quadrimestrais
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3. DECLARACAO

Na qualidade de representante legal da instituicdo, declaro sob as penas da lei, que as informagdes
prestadas neste documento séo expressdo da verdade e possuem Fé Publica.

Ribeirdo Preto 08 de Janeiro de 2026

7./2’/{//% ;
Hafak. F. Yedd
Presidente do Lar do Vovoé Albano

Renata Pedrille Silvein
Musicoterapeuta
Reg. Dipl, 7262

Renata Pedrille Silveira
Musicoterapeuta e Psicopedagoga (registro do diploma: 578)
Registro do diploma de Musicoterapia - 7262
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ANEXO |

LISTA NOMINAL DE PESSOAS IDOSAS ATENDIDAS

NOME COMPLETO DATA DE RG ou CPF DATA DE DATADE
NASCIMENTO ENTRADA SAIDA
1 |Ana Maria Teixeira 14/02/1960 | 01/01/1997
2 | Aparecida de Lourdes Jorge Silveira 01/02/1942 08/06/2016
3 | Aparecida Setetelle 30/05/1942 03/12/2021
4 | Carlos Adelmio Mello da Silva 24/03/1938 09/10/2023
5 |Carlos Roberto Vieira 07/11/1956 22/02/2021
6 | Divino Inacio da Silva 15/11/1947 01/08/2018
7 Edmilson Pinto de Lima 19/09/1944 11/04/2024
8 |Irinei Machado 26/07/1931 01/04/2019
9 | Jo&o Tiburcio da Silva Filho 17/05/1959 04/02/2022
10 | José Jerdnimo da Silva 05/01/1955 | 22/07/2024
11 |Luiza Geraldo 17/02/1960 21/12/2020
12 |Maria dos Prazeres 30/03/1942 01/02/2021
13 |Maria Olinda David 01/10/1949 01/02/2021
14 |Marina Claire Rafaine 29/01/1939 11/12/2017
15 | Neyde Francisco de Sousa 30/01/1943 04/10/2021
16 |Onofre dos Santos Silva 23/07/1950 11/11/2020
17 |Osvaldo dos Santos Silva 27/03/1947 01/07/2022
18 |Paulo Artal 25/08/1954 29/06/2022
19 |Paulo Spinosa Ribeiro 22/10/1947 02/03/2015 |
20 [Paulo Virgilio Mendes Filho 10/04/1955 03/08/2017
21 Virginia Célia de Oliveira 11/06/1950 06/02/2023
22 |Eunice da Silva Terra Fomm 06/03/1954 17/06/2025
23 [Salete Marlene de Quadros Fabicio 12/06/1956 22/09/205
24 |Flausina Candida 16/07/1941 01/10/2025
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